Au menu cette semaine -Déjeuney
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LUNDI S,

Salade bar

Emincé de poulet basquaise
Beignets de calamars

Flan coquiliettes et courgeltes

Coquiflettes

Purée de potiron
patiron. pomme de tere, lar

Fraidou
imolette

Yaourt nature Bio

Fruits de saison Bio
Créme dessert vanille

Créme dessert caramel
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MARDI éezp

Salade verte aux nomx

Salade sirtaki

Salade radis emmental
salade, emmental, rodis. Vinaigrotie

Saucisse de Toulouse
Filet de hoki a l'américaine

Omelette au fromage

Haricots blancs tomate

Carottes a la créme

Yaourt nature Bio.
Petit moulé ail et fines herbes

Tomme blanche

Corbeille de fruits
Compote pommes abricots

Compote pomme banane
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Telecharger
AppTable
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MERCREDI | 5o JEUD! | 5ep

Chou-fleur et brocolis vinaigretle Concombre vinaigretie o

Pain de légumes Taboulé aux légumes

Macédoine mayonnaise Salade verte tomate et oignons

Pizza tomate poulet mozza Sauté de beeuf sauce cajun 1 l
Wrap thon crudités oeuf

Pizza au fromage Pavé du fromager

Crumble de courgeltes

Salade verte et tomates au curry
Riz
Fondu Président
Camembert
Yaourt nature au lait entier Bio
Fmt_ Sl() o
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Eclair chocolat Tarte aux pommes

Eclair au café Tarte au citron

Nous avons identifé en gras un menu conseilié qui repond & un dquilibre

Quenelles de brochet sauce Nantua
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VENDREDI gep

Rillettes de thon /
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Salade composée et ceuf dur

Roulade aux olives

Spaghettis a 'espagnole
chorze, emmental spagnetll. ratatoude
Spaghettis au saumon

Spaghetti houmous
végétarien
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Poélée brocolis carottes potiron

Yaourt nature Bio

Fromage blanc cassonade

Yaourt brassé
aréme framboise Bio

Fruits de saison Bio

Flan chocolat

Fian vanille

C'midia
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