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Lundi
02/02/2026

Ves vepas souté et plaizin !
Dot regelies hulhm cu'm masond palr de produts fras de saison ol locaux
e —————

Mardi
03/02/2026

Mercredi
04/02/2026

ENTRETES

Jeudi
05/02/2026

Chou rouge et vinaigrette

Dips de carottes & des Yvelines et
mayonnaise au curry

Houmous pois chiche & 78 et brocolis sur
pain toasté

Lentilles & des Yvelines a la vinaigrette

Salade de mais poivron et emmental

Soupe forestiere (pommes de terre & 78) et
dés d'emmental

Vendredi
06/02/2026

Oeuf dur a la mayonnaise Macédoine mayonnaise

Rillettes de thon & et toast Salade de riz arlequin (poivrons, olives et

mais)

Salade de pates Salade verte vinaigrette colza & 78

PLATS

Merlu & sauce basilic

Nuggets de blé
Roti de boeuf @ au jus

Emincé de dinde #» sauce saveur kebab

Filet de limande & sauce poivron

Omelette nature

Carotte € des Yvelines créme au guacamole

Salade de boulgour Vahiné et vinaigrette a la
mangue

Salade verte vinaigrette colza & 78

Hoki @ sauce creme Croque aux courgettes, chevre et pesto rouge

rougail saucisse Crogue monsieur au jambon de porc

Tarte a I'emmental Croque monsieur au thon &

Blé sauce butternut cheddar et crumble
cheddar

Caponata au blé fagon italienne

Chakalaka (ragodt haricot blanc, pois
chiches)

G ARNITURES

Camembert #i de la Ferme de Tremblay & 78

Pointe de brie

Yaourt nature i € 78 de la Bergerie
Nationale de Rambouillet

Chou fleur roti au cumin et curcuma Carottes @& des Yvelines a l'ail Courgettes au curry Boulgour
Lentilles & des Yvelines Fusilli & 78 Riz Poelée de légumes racines
PRODUITS LAITIERS
Yaourt 7 & 78 aromatisé péche I-grec Yaourt aromatise 7 € 78 de la Bergerie Saint paulin
Nationale de Rambouillet
Yaourt 7 € 78 nature sucré I-grec Tomme blanche
Yaourt nature i € 78 de la Bergerie
Nationale de Rambouillet
DESSERTS
Smoothie a la pomme et ananas Clémentine Boisson lactée a la banane (lait et yaourt & Corbeille de fruits

Smoothie pomme cannelle

Poire €& des Yvelines

Pomme & des Yvelines

78)
Corbeille de fruits Crépe a la sauce chocolat

Dessert lacté flan saveur vanille nappé
caramel

Crépe sucrée

Corbeille de fruits

Poire & des Yvelines

Pomme @ des Yvelines
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