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Lundi
26/01/2026

Mardi
27/01/2026

Dot regelies hulhm cu'm masond palr de produts fras de saison ol locaux
e Em————

Mercredi
28/01/2026

ENTRETES

Petit pois sauce chévre

Salade verte, dés d'emmental vinaigrette
colza & 78

Soupe Marocaine Harira (tomate, pois chiche,
lentilles & 78, céleri)

Carottes rapées @ des Yvelines, dés de
cantal @ et vinaigrette

Duo de choux et dés d'emmental

Salade de riz arlequin (poivrons, olives et
mais)

Jeudi
29/01/2026

Vendredi
30/01/2026

Fougasse olive salade verte

Lentilles fagon africaine (lentille & des
Yvelines)

Pommes de terre & 78 et moutarde a
I'ancienne

Merlu & sauce basilic
Sauté de porc francilin € au romarin

Fajitas de haricots rouges sauce tex mex et
salade verte

Colin lieu & sauce citron
Cuisse de poulet roti «» sauce barbecue

Galette sarrasin ratatouille oeuf mozzarella

Brocolis sauce cocktail

Chou blanc & 78 et dés de mimolette

Salade de blé aux olives

Salade de betteraves et mais et vinaigrette

Salade verte vinaigrette colza & 78

Taboulé a la menthe

PLATS
cordon bleu
Crispidor a I'emmental

Hoki @ sauce creme

Duo de courgettes

Riz

Choux de bruxelles

Pommes de terre quartier avec peau

Emmental

Pointe de brie

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon
G778

Couscous aux boulettes mouton boeuf
Couscous de poisson blanc &

Couscous végétal aux boulettes sarrasin
lentille

Colin d'alaska & sauce citron
rougail saucisse

Tarte aux poireaux

GARNITURES
Blé tendre

Haricots beurre

PR ODUITS LAITIERS

Fromage fondu La vache qui rit

Fromage Petit moule

Yaourt #i @& 78 nature sucré I-grec

D ES S ERTS

Clémentine

Corbeille de fruits

Poire & des Yvelines

Pomme @ des Yvelines

Compote de pommes et brisures de
spéculoos allégée en sucres

Compote pommes et péches allégée en
sucres

Légumes couscous

Semoule

Carottes @ des Yvelines au cumin

Purée a la patate douce

Yaourt 7 78 aromatisé framboise |-grec

Yaourt 7 € 78 aromatisé péche I-grec

Yaourt 7 @ 78 nature sucré I-grec

Yaourt nature sur lit de fraise de la ferme de
Grignon & 78

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon
G778

Yaourt nature sur lit d"abricot de la ferme de
Grignon & 78

Corbeille de fruits

Créme dessert saveur vanille

Dessert lacté gélifié au chocolat

Cookie a la noix de coco et pépites de
chocolat (farine 7 @& 78)

Corbeille de fruits

Tarte feuilletée aux pommes (pomme & des
Yvelines))

Poire & des Yvelines

Smoothie au kiwi et pomme

Smoothie orange et banane
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