
Menu de la semaine

Haricots verts vinaigrette Houmous  78 sur pain toasté Pomelo et sucre Chou rouge et vinaigrette Betteraves vinaigrette 

Petit pois sauce chèvre Rillettes de thon  et toast Salade de riz aux olives Mortadelle Salade d'endives aux pommes et aux noix 

Salade verte vinaigrette colza  78 Salade verte vinaigrette colza  78 Salade verte vinaigrette colza  78 Salade de haricots rouges et maïs texane Taboulé à la menthe 

Galette mexicaine (boulgour, haricots rouges,
poivron) 

Côte de porc Francilin  78 sauce colombo Colin d'alaska  sauce à la courgette,
aubergine, poivron, carotte 

Gratin camarguais (boeuf  ) Colin lieu  à la sauce aux trois herbes 

Hoki  sauce ciboulette Merlu  sauce coco et citron vert Samoussas de légumes et sauce fromage
blanc aux fines herbes 

Gratin dés de poisson blanc  et pomme de
terre  78 

Cuisse de poulet rôti  sauce barbecue 

Roti de boeuf  jus aux oignons Riz aux lentilles, épinards, curry et lait de
coco 

Wings de poulet Gratin pommes de terre, épinards et raclette
(PDT  78) 

Tarte épinards et ricotta 

Blé tendre Haricots plats à l'ail Jardinière de légumes Brocolis Carottes  des Yvelines au cumin 

Blettes béchamel Riz Purée Saint-Germain Epinards en branches béchamel Flageolets persillade 

Emmental Camembert Fromage blanc lisse nature de la ferme de
Viltain  78 et sucre 

Fromage fondu La vache qui rit 

Yaourt aromatise   78 de la Bergerie
Nationale de Rambouillet 

Coulommiers Yaourt nature Ferme de Viltain  78 Fromage frais Saint Moret 

Yaourt nature   78 de la Bergerie
Nationale de Rambouillet 

Yaourt nature Ferme de Viltain  78 Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines
herbes 

Pomme  des Yvelines Boisson lactée au chocolat (lait et yaourt 
78) 

Compote pommes allégée en sucres Clémentine Cake mandarine et cacao (farine   78) 

Boisson lactée saveur vanille (lait et yaourt 
78) 

Compote pommes et bananes allégée en
sucres 

Corbeille de fruits Gâteau au citron (farine   78) 

Corbeille de fruits 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
12/01/2026 

Mardi 
13/01/2026 

Mercredi 
14/01/2026 

Jeudi 
15/01/2026 

Vendredi 
16/01/2026 
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