
Menu déjeuner
Lundi 1 décembre

Chou blanc épices et sésame
Poissons, Sésame, Sulfites 

Salade de haricots rouges et maïs texane
Moutarde, Sulfites 

Soupe aux petits pois (pommes de terre  78) et emmental râpé
Lait 

Merlu  sauce basilic
Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Rôti de boeuf  78 sauce moutarde
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Blé sauce butternut cheddar et crumble cheddar
Gluten, Lait 

Blé tendre
Gluten 

Haricots beurre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Yaourt   78 aromatisé framboise I-grec
Lait 

Yaourt   78 aromatisé pêche I-grec
Lait 

Yaourt   78 nature sucré I-grec
Lait 

Corbeille de fruits
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mardi 2 décembre

Poivron à la niçoise et dés d'emmental
Lait 

Salade pate perle surimi carotte
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade verte vinaigrette colza  78
Moutarde, Sulfites 

Colin lieu  à la sauce aux trois herbes
Poissons, Gluten, Lait 

Emincé de dinde  sauce saveur kebab
Lait, Sulfites 

Nuggets de blé
Gluten 

Jardinière de légumes
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et bananes allégée en sucres
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mercredi 3 décembre

Dips de carottes  des Yvelines et mayonnaise au curry
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pois chiche oriental
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade d'haricots verts à l'échalote et dés d'emmental
Lait, Moutarde, Sulfites 

Colin d'Alaska  pané au riz soufflé et quartier de citron
Poissons, Gluten 

Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait, Soja 

Pane aux petits légumes (pois carotte poireau)
Céleri, Gluten 

Boulgour
Gluten 

Haricots plats
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage frais Saint Moret
Lait 

Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines herbes
Lait 

Yaourt aromatise   78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait 

Corbeille de fruits
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Donuts 
Gluten, Lait 

Muffin aux pépites de chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Jeudi 4 décembre

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Salade coleslaw  78
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Taboulé Libanais (boulgour, tomate, oignon, persil)
Gluten 

Cheeseburger végétarien pané graine emmental epinard
Gluten, Lait, Sésame, Sulfites 

Fishburger (poisson blanc  pané riz soufflé)
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites 

Hot dog à la saucisse de volaille et ketchup du chef
Gluten, Sulfites 

Choux de bruxelles
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre quartier avec peau
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Camembert
Lait 

Emmental
Lait 

Mimolette
Lait 

Corbeille de fruits
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Glace  78 de la Maison Alperel
Gluten, Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Vendredi 5 décembre

Chou-fleur sauce ravigote
Moutarde, Sulfites 

Pommes de terre  des Yvelines à la ciboulette
Moutarde, Sulfites 

Salade verte vinaigrette colza  78
Moutarde, Sulfites 

Omelette nature
Oeufs, Lait 

Pois chiche tikka massala et graines de courge
Moutarde 

Tarte aux poireaux
Oeufs, Gluten, Lait 

Carottes  78 au cumin et aux graines de sésame
Sésame 

Chou braisé
Céleri 

Epinards en branche
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Lentilles  des Yvelines
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pointe de brie
Lait 

Tomme blanche
Lait 

Yaourt nature   78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait 

Corbeille de fruits
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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