Des receties dquitbries, cukindes maison & partir de produsts fras de sason of logaus,

CM wiear ey vepay yauté el plaiyin !

Menu déjeuner

Lundi 24 novembre

ENTREES

Carottes rapées S 78a I'orange et dés d'emmental

Lait, Moutarde, Sulfites

Pommes de terre vinaigrette ciboulette

Moutarde, Sulfites

Soupe aux légumes, pdt S 78 (carotte, choux fleurs, poireau, navet)

Céleri, Lait

PLATS

Emincé de porc francilin sauce olive
Gluten, Sulfites

Merlu @ sauce aigre douce

Poissons, Gluten, Soja, Sulfites

Chili sin carne

Oeufs, Lait

GARNITURES

Jardiniére de légumes

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire
Riz

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Pointe de brie

Lait

Saint nectaire ®

Lait

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon S 78

Lait
DESSERTS

Corbeille de fruits

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.




daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

C’M ke Vs 20pas ot et ploiin !

Menu déjeuner

Mardi 25 novembre

ENTREES

Duo de choux & 78 et dés de mimolette

Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de riz arlequin (poivrons, olives et mais)

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte, dés d'emmental vinaigrette colza & 78

Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Colin d'alaska % sauce citron

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Cuisse de poulet roti  au jus

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Curry de pois chiche aux épinards

Lait, Moutarde

GARNITURES

Bouquetiere de légumes

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée a la patate douce

Lait

DESSERTS

Compote poires allégée en sucres

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Compote pommes et framboises allégée en sucres

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Corbeille de fruits

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



C s ey vepas yauté et plaisin |
daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Menu déjeuner

Mercredi 26 novembre

ENTREES

Brocolis cappuccino yaourt végétal
Sulfites

Carottes rapées & des Yvelines et vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Salade de pates

Lait

PLATS

Hachis de lentilles vertes € 78 et purée de pomme de terre S 78

Lait

Hachis parmentier de boeuf @ (PDT (5 78)

Gluten, Lait

Parmentier de thon a la provencale (pdt (5 78)

Poissons, Gluten, Lait

GARNITURES

Blé au coulis de tomate

Gluten

Petit pois

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Lait

Fromage frais Saint Moret

Lait

Fromage Petit moulé a l'ail et aux fines herbes

Lait

DESSERTS

Boisson lactée pomme facon tatin et spéculoos (lait (5 78)

Gluten, Lait

Corbeille de fruits

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Creme dessert saveur vanille

Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



Des receties dquitbries, cukindes maison & partir de produsts fras de sason of logaus,

CM wiear ey vepay yauté el plaiyin !

Menu déjeuner

Jeudi 27 novembre

ENTREES

Betteraves vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Chou blanc vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Salade de blé aux olives

Gluten, Moutarde, Sulfites

PLATS

Couscous aux boulettes mouton boeuf

Céleri, Gluten, Moutarde, Soja

Couscous de poisson blanc L]

Céleri, Crustacés, Poissons, Gluten, Moutarde

Couscous végétal aux boulettes sarrasin lentille

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde

GARNITURES

Lentilles & des Yvelines

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Semoule

Gluten

PRODUITS LAITIERS

Yaourt 1 € 78 aromatisé framboise I-grec

Lait

Yaourt @ & 78 aromatisé péche |-grec

Lait

Yaourt @ € 78 nature sucré I-grec

Lait

DESSERTS

Beignet & la pomme

Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pasteis de nata

Oeufs, Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



." L] .- W
C o f S ey vepan youté et plaisin |
daTain  Desreceties Squilhrios, cubindes maon 3 partie de prodists frais de samon of kocaux,

Menu déjeuner

Vendredi 28 novembre

ENTREES
Salade coleslaw & 78

Oeufs, Moutarde, Sulfites

Soupe aux légumes, pdt S 78 (carotte, choux fleurs, poireau, navet)

Céleri, Lait
Taboulé Libanais (boulgour, tomate, oignon, persil)
Gluten
PLATS
Curry de dinde **
Lait

Hoki & sauce aux Iégumes provengaux

Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Omelette nature

Oeufs, Lait

GARNITURES

Carottes @& des Yvelines au cumin

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Flageolets persillade

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PRODUITS LAITIERS

Yaourt 1 € 78 aromatisé framboise I-grec

Lait

Lait

Yaourt @ € 78 nature sucré I-grec

Lait
DESSERTS

Corbeille de fruits

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie a la fraise et banane

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Smoothie a la péche

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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