
Menu déjeuner
Lundi 3 novembre

Brocolis sauce vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Carottes râpées  des Yvelines, dés d'emmental et vinaigrette
Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade de haricots rouges et maïs texane
Moutarde, Sulfites 

Boulettes au mouton et au boeuf à l'orientale
Gluten, Soja 

Boulettes sarrasin lentille légumes sauce tomate
Céleri, Gluten, Lait 

Poisson blanc  pané croustillant
Poissons, Gluten 

Légumes couscous
Céleri 

Semoule
Gluten 

Fromage Petit moule
Lait 

Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines herbes
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits hiver
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mardi 4 novembre

Salade de radis, carotte, dés d'emmental vinaigrette miel et ananas
Lait, Moutarde, Sulfites 

Soupe de lentille corail  des Yvelines et lait de coco
Lait 

Taboulé à la menthe
Gluten, Moutarde, Sulfites 

Cuisse de poulet rôti  aux herbes de Provence
Gluten, Sulfites 

Merlu  sauce basilic
Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Caponata au blé façon italienne
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Haricots verts
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre
Lait 

Yaourt nature sur lit de fraise de la ferme de Grignon  78
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Yaourt nature sur lit d''abricot de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits hiver
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Crème dessert caramel

Lait 
Dessert lacté gélifié au chocolat

Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mercredi 5 novembre

Carottes à la marocaine
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Chou blanc  78 et dés de mimolette
Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade charcutière
Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites 

Hoki  sauce ciboulette
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Omelette nature
Oeufs, Lait 

Roti de boeuf  jus aux oignons
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Epinards en branche
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Polenta crémeuse
Lait 

Yaourt nature   78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait 

Beignet à la framboise 
Oeufs, Gluten 

Corbeille de fruits hiver
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Donuts 
Gluten, Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Jeudi 6 novembre

Haricots verts vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Lentilles  des Yvelines à la vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Salade verte, dés de brebis et olive noire vinaigrette colza  78
Lait, Moutarde, Sulfites 

Colin d'Alaska  sauce curry
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde 

Rôti de porc francilin au jus
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Tarte au fromage
Oeufs, Gluten, Lait 

Carottes  des Yvelines au cumin
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Pâtes coudes  78 Blin

Gluten 

Compote poires allégée en sucres
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote pommes et abricots allégée en sucres
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Corbeille de fruits hiver
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Vendredi 7 novembre

Chou rouge  78 et dés d'emmental
Lait, Moutarde, Sulfites 

Salade de maïs vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Salade de pâtes
Lait 

CURRY DE PATATES DOUCE
Moutarde 

Dahl de lentilles corail  78 et riz
Moutarde 

Haricot façon basquaise
Sulfites 

Crumble de potiron au parmesan
Oeufs, Gluten, Lait 

Riz
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Camembert  de la Ferme de Tremblay  78
Lait 

Pont l'évêque 
Lait 

Yaourt nature   78 de la Bergerie Nationale de Rambouillet
Lait 

Corbeille de fruits hiver
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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