
Menu déjeuner
Lundi 13 mai

Courgettes râpées et vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Pommes de terre à la ciboulette
Moutarde, Sulfites 

Brioché aux légumes grillés,mozzarella et mesclun
Oeufs, Lait 

Filet de cabillaud sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait 

Saucisse campagnarde
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Carottes à l'ail
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cantal 
Lait 

Fromage fondu La vache qui rit
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Banane
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Kiwi
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mardi 14 mai

Carottes à la marocaine
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Salade de riz aux olives

Moutarde, Sulfites 

Crispidor à l'emmental
Oeufs, Gluten, Lait 

Poisson blanc pané croustillant
Poissons, Gluten 

Rôti de dinde  sauce basquaise
Gluten 

Petit pois
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Pommes de terre quartier avec peau
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Camembert
Lait 

Fromage Petit moulé noix
Fruits à coque, Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Compote de pommes et brisures de spéculoos allégée en sucres
Gluten 

Compote poires allégée en sucres
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mercredi 15 mai

Gaspacho de tomate
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade iceberg, lentilles, fromage de brebis vinaigrette au miel
Lait, Moutarde, Sulfites 

Tomate et vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Côte de porc grillée Francilin  78
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Filet de colin d'Alaska à la sauce aux trois herbes
Poissons, Gluten, Lait 

Pané de blé aux graines, emmental et epinard
Gluten, Lait 

Boulgour au coulis de tomate
Gluten 

Jardinière de légumes
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Fromage frais Saint Moret
Lait 

Pointe de brie
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits été
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel
Lait 

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Jeudi 16 mai

Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites 

Salade de boulgour Vahiné et vinaigrette à la mangue 
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Salade verte  Yvelinoise vinaigrette à l'huile de colza Yvelinoise
Moutarde, Sulfites 

Paëlla au poulet  , encornets
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Mollusques 

Paella de la mer
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Paella végétarienne
Sulfites 

Yaourt nature sur lit de fraise de la ferme de Grignon  78
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Yaourt nature sur lit d''abricot de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits été
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Smoothie à la pêche

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Smoothie à la pomme et ananas 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 
Smoothie à la pomme et cassis

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Vendredi 17 mai

Brocolis sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Concombre sauce bulgare
Lait, Sulfites 

Salade de pâtes
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Omelette à l'emmental
Oeufs, Lait 

Portion de filets de merlu sauce créole
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 
Roti de boeuf  au jus

Gluten 

Haricots plats
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Semoule
Gluten 

Yaourt nature sur lit de fraise de la ferme de Grignon  78
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Yaourt nature sur lit d''abricot de la ferme de Grignon  78
Lait 

Cake au chocolat et banane (farine   78, lait  78)
Oeufs, Gluten, Lait 

Gateau type financier choco poire amande (farine   78)
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Soja 

Muffin aux pépites de chocolat 
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 


	Menu déjeuner 13/05/2024 Menu dejeuner 2023/2024
	Menu déjeuner 14/05/2024 Menu dejeuner 2023/2024
	Menu déjeuner 15/05/2024 Menu dejeuner 2023/2024
	Menu déjeuner 16/05/2024 Menu dejeuner 2023/2024
	Menu déjeuner 17/05/2024 Menu dejeuner 2023/2024

