
Menu déjeuner
Lundi 18 mars

Haricot blanc au cerfeuil
Sulfites 

Salade coleslaw (carotte  des Yvelines)
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Bagel végétarien (légumes grillés,mozzarella, mesclun..)
Gluten, Lait 

Poisson meuniere sc tartare
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Haricots verts
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Riz créole
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Cheddar
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits hiver (pomme  78)
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Scones (farine   78)
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mardi 19 mars

Chorizo
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Rillettes de sardine à l'espagnole
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites 

Paëlla au poulet  , encornets
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Paella végétarienne
Sulfites 

Yaourt   78 aromatisé framboise I-grec
Lait 

Yaourt   78 aromatisé pêche I-grec
Lait 

Corbeille de fruits hiver (pomme  78)
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Crème catalane (lait  78)
Oeufs, Lait 

Gâteau basque
Oeufs, Gluten, Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Mercredi 20 mars

Nems au poulet
Poissons, Gluten, Soja, Sulfites 

Salade asiatique (carotte, haricot mungo et poivron)
Moutarde, Sulfites 

Soupe aux saveurs asiatique
Céleri 

Samoussas de légumes et sauce fromage blanc aux fines herbes
Gluten, Lait, Soja 

Sauté de porc francilin  sauce caramel
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Nouilles chinoises
Oeufs, Gluten 

Poêlée chinoise (carotte haricot mungo pois champignon)
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Yaourt   78 aromatisé framboise I-grec
Lait 

Yaourt   78 aromatisé pêche I-grec
Lait 

Boule de coco mangue et son coulis 
Lait 

Corbeille de fruits hiver (pomme  78)
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Gateau Chinois
Oeufs, Gluten, Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Jeudi 21 mars

Salade charcutière
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Salade chou blanc et raifort,crouton à l'huile de curry
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites 

Boulettes végétariennes façon berlinoise
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde 

Currywurst (saucisse de volaille sauce ketchup et curry)
Moutarde, Sulfites 

Frites
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Petit pois
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Munster 
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits hiver (pomme  78)
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Foret Noire
Oeufs, Gluten, Lait, Soja 

Tarte prune streusel
Oeufs, Gluten, Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 G  A  R  N  I  T  U  R  E  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 



Menu déjeuner
Vendredi 22 mars

Crème mascarpone pesto rouge et gressin
Gluten, Lait 

Salade de tomates et mozzarella
Lait, Moutarde, Sulfites 

Gnocchi aux légumes du soleil concours flexy
Oeufs, Gluten, Lait 

Pennes à la bolognaise (boeuf )
Gluten 

Gorgonzola 
Lait 

Yaourt nature sucré de la ferme de Grignon  78
Lait 

Corbeille de fruits hiver (pomme  78)
Merci de vous rapprocher de notre gérant pour toute information relative à la présence d’allergènes. 

Panna cotta et coulis aux fruits rouges (lait  78)
Lait 

Tiramisu classique
Oeufs, Gluten, Lait 

 E  N  T  R  É  E  S  

 P  L  A  T  S  

 P  R  O  D  U  I  T  S     L  A  I  T  I  E  R  S  

 D  E  S  S  E  R  T  S  

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 
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