
11 au 15 mars 2020 : Collecte de protections périodiques avec l’Association 

Règles Élémentaires : 
A l’occasion de la journée internationale de la lutte pour les droits des femmes, 

le CVL a organisé une collecte de protection périodiques pour l’Association 
Règles Élémentaires, dans l’optique de sensibiliser à la précarité menstruelle 

qui touche aujourd’hui 1,7 millions de personnes en France (femmes cisgenres, 
hommes transgenres, personnes non-binaires et intersexes), tout en brisant le 

tabou des règles. 
 

La collecte a été un succès, 2917 produits ont été récoltés et transférés à 
l’association qui se charge de la redistribution dans la France entière. 

L’action aura permis au total de soutenir 10 personnes menstruées pour un 
an ! 

 
 

 


